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Metd tnv enituxia twv eAfNVIKWOVY Tpanezwyv otnv doknon avioxns (stress tests) tns Eupwnaikns Kevipikns
Tpanezas (EKT), avoiyer emténous 0 6pdpos yiatn puBpuion twv AnginpéBeopwv (KOKKIVwV) daveiwv.

Mpdkertal yia onpavukn oikovopikn €§€MIEN, av avaioylotei kaveis nws onpepa ta pn e§unnpetolpeva
6avela unepBaivouv ta 100 bio. eupw. Moad duabewpnto nou KATASEIKVUEI TIS GUVONAKES AVEXEINS, OTIS ONOIES
nopeutnKay Ta Xpavia tns Kpions, n Kolvwvia kai €181K6tepa, n ayopd, Ndyw twv pvnpoviakwy deapeloewy nou
enéBafiav tnv unéppetpn popoAdynan Kal 10 «KoUpEPa» ata elcodnpata ekatoppupiwv EAfAvwy nofitdv.
Auto gixe ws anotéleopa thv 616yKwon twv oPelfwv nPos 1o dnpdoio Kal TIs PANEZES, 0l onoies £xouv BETEI ws
npotepaidtnta tnv dpon twv capital control, oto téfos tou kaokaipiou.

Qot600, n otadiakn avakapyn tns oIKOVopias nou cuvendyetal Kal tnv enavaglofdynon twv «KOKKIVwV»
daveiwy, Pe tnv napoxn euvoikwy pubpioswv npos tous daveloAnntes, 0a npénel va éxel peafiotiKa Xapaktnpl-
OTIKA Kal va oToXeUEl atny eEunnpétnon twv unéxpewv nofitwv. MNa napddeiypa, dev eival duvatdv va zntds and
daveloinntn nou éxel etnoio €1066npa 8.000 eupw va aou kKataBdadiel oe 600 d6aels AninpdBeopo kepanaio,
Uwous 5.000 supw yia va eviaxOei ous suvoikés pubpioels nou nepifapBavouv diaypaen twv d6cewv. AvuiBé-
wws, n duvatdtnta anonAnpwpns tns AnginpdBeapns oPelfns o€ neploodtepes doaels anotefei pia evaiflaktikni
npoétacn-pUbpion nou weeei 1éoo tov davelofnntn, 6o Kai tnv tpdneza. Me tov 1péno autd, o1 davelodnnies
pnopouv va egunnpetnoouv ta SAveia Tous Kal pakponpdBeapa, ta xpnpatoniotwtikd 16pipata e€aopaiizouv
PEUOTOTNTO, EVEPYOMOIWVTAS TA «KOKKIVA» SAVEIQ Kal PEIvovTas otadiakd tis duaBewpntes oelfés nou
NEOKUNTOUV.

Eniniéov, dnpioupyolvial ouvBnKes ENIGTPOPAS TNS PEUCTOTNTAS OTNV AYOPd, OE PIC ENOXNM OMOU T0 «ZEGTH»

xphipa anotefei to KUPIo zntoUpevo yia tny eniBiwaon twv enayyefpatiddv Kal twv enixelpnoswv. Hpbe n wpa yia
va yivel 1o npwto BApa npos tnv katelBuvon autn, av 0éAoupe va efnizoupe o€ npaypatikh avantuén tns Xwpas.

TEYXOZX MAIOY 2018
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'00o au§avel n acpadeia )
TWV NPOcWMIKWY 6EdopEVWY,

auUEAVETaI TO KOOTOG YIa TIG ENIXEIPNOEIS
Kal pelwveral n AEmoupyIKothta

H evappdvion tns eAAnvikhs vopoBeaias pe to Kolvotikd &ikalo yia ta
npoownika 6edopeva twv Qualkwy npoownwyv (GDPR) npokadei noikida
EPWINPATA OTOUS ENAYYENPATIES KAI EVIEIVEI TNV QYWVIA TWV EMNIXEIPATEWV.
Ti eivar tefiké o GDPR; Ti Ba npénel va KAvoupe yia va npootateooUpE TS

Tou Kwaota lakwPou  cnixeipnoeis pas and pia aképa vopoBeaia, n onoia npoBAEnel npdotipa ws
MpoédpouEvwons  Kal 20 ekaT. EUPW yia Tous napabdtes;
KanvonwAwv Makedovias
Mpoébpou Opoorovdias ‘Eva ané ta Baoikétepa pérpa npootacios anotefdei n ouvayn cupBd-
Enayyenuaudv Epnépwv  gewv, avaloyIKwy Kal Yn@rakwy, P nefATes Kal npoownike, Xwpis Opws
v.Beooaflovikns  qurg va pas eyyudtal 6t Ba ano@iyoupe tov Kivbuvo and miBavés
Ménos A.E. EEB-Oikovopikés Endmins  Katayyeiies nou pnopei va kavel o onoloodnnote o€ kA enixeipnon.
Ménos A.L. MYEBEE Eivar avudnnté 6u n ouppdp@won otn véa vopobeaia npolinobétel tov
EKOUYXpovIopd twv pétpwv acpaieias (Quoikd Kal texvikd), ta onoia
au€lvouv ta fertoupyikd €€oba. Zta Quaoikd pétpa nepifapBaverar n
Bwpdkion Twv xwpwv nou anobnkevovtal ta dedopéva, 10 Eekabdapiopa
axkoépa kal nafiwv, Eexaopévwy eyypaewy Kal o nepiopiopds otn cudioyn
povo twv anapaitntwy 6edopévwyv. La texvika pétpa, n ayopd katdiinfou
foyiopikoU KaBws Kal NAEKTPOVIKWY CUOKEUWY Npoaotaacias auvendyovtal
Kal autés emniéov kootos. ‘Etol o1 emxelpnogls Ba unoxpewvovial va
eknaibevoouv npoownikd, 1o onoio Ba aoxofeital pe BEpata thpnaons tns
véas vopoBeaias Kal otnv NeEPINTWon Twv ATOPIKWY EMIXEIPACEWV AUTd
onpaivel eknaideuon twv idiwv twv 1610KINTWV.

Mapatnpolpe €nions, 60U xpeldzetal NEPIOOOTEPOS XPOVOS yia Tnv
uflonoinon epyaciwyv nou oto napelBov yivoviav pe nio olviopes S1adika-
oies, pye anotéleopa n enIxeipnon pas va Xavel onpaviiké xpovo napayw-
yikotntas. 0oo au€dvetal n aopaneia twv npoownikwv dedopévwv oindy,
au&avetal 1o Aeitoupyikd KAOTos Kal perveral n dertoupyikdtnta. Apaye,
néoa €§o6a akdpa va avié§ouv o1 eANNVIKES ENIXEIPATELS;

210 véo Kavoviopo 6ev undpxel ao@anns kal aiyoupn diadpopn, yivetal
O6pws o€ 6Aous pas avuAnntd 6u npénel and pévoi va dpdooupe, alppwva
PE TS avayKes Kal Ts duvatdtntes tns EMIXEIPNONAS pas, va KATavonooupe
Kal va SopPNooupE Tov TPOMO WOTE VO ano@UYOUHE TIS KUPWOEIS, OTIS OMNOiES
Kal euelmiotodpe va undpéel kanola efactkdinta apxikd, ws nepiodos
npooappoyns.

Ye kGBe nepintwon n ‘Evwon pas 6a npoonabroel va Bonbhoel tous
enayyefpaties tou kAGdou, napéxovias tnv Kaldtepn duvath evnpépwon
y1a 0 VEO VOPOBETIKG KOBEOTWS.

TEYXOX MAIOY 2018
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PEIIOPTAZ

AEN 6A ENIBAHOOYN NMPOXTIMA ®ETOX AMNO TIZ APXEZ TQON XQPQON THZX E.E.

Mpepépa Kaver oug 25 Maiou

o GDPR

Kapia napdrtacn &ev npékeitar va 60Bei otnv
EQappOYN tou véou KavoviopoU yia tn diaxeipion
nAekTpovIKWy OedopEVWV NPOowWNIKoU XAPAKTAPQA
(GDPR), o onofos tiBetal o€ 10x0 and tis 25 Mafou o€
6fes TIs Xxwpes ths Eupwnaikns Evwaons.

Auto tévice o 6iknyopos, Nikos Manaviwvénou-
flos, katd th didpKela evnpepwtikns ekdAAwaOnNs yia to
véo KaBeotws mpootacias npoownikwv dedopévwyv
nou Glopydvwoe to Enayyedpatiké Enipedntipio
Oeooafovikns (EEB), o€ auvepyaaia pe 1o Oikovo-
pikéd Empenntipio EARGSas tpnpa Kevipikns Make-
dovias (OEE/TKM).

«H Eupwnaikn ‘Evwon éxel npotpéyel s €0VIKES
apxés va pnv emBadouv npdotipa, touddxiotov atnv
npwtn nepiodo epappoyns wote va Hobei 10 nepIBw-
P10 OUIS ENIXEIPACEIS KaI TOUS opyaviapous, dnpdaol-
ous Kal 161wtikoUs, va epappdoouv Tis S1atdgels tou
KavoviopoU», eneanpave o K. Manaviwvonoudos.

TEYXOZX MAIOY 2018

Ané tnv nileupd tou, o nAnpo@opikds, AREEavOpos
Manavikondou, xapaktnpioe tov GDPR, «pia popen
avwvuponoinons, 6nou avtuikadiotolye tnv euaiodn-
n niAnpogopia pe kanola adin. «Ma napddeiypa,
QvIIKaB10ToUE TO OVOUATENWVUHO PE apIBpoUs, anfd
Siatnpolpe kanou €va nivaka o onoios pas NITPENEl,
péow kdanolou KwdikoU, va kataldBoupe yia nolo



OuyKekpIpévo dropo piAdpe», unoypaupioe o K.
Manavikoidou. EmnAéov, o1 opiAntés enionpavav ot
PNOPET EK NPWTNS OYPEWS VA PAIVETAI MWS N UNOXPEW-
UKA €EQApUOYN TOU VEOU KAVOVIOPOU MPOCWNIKWY
6ebopévwv poptwvel pe véa Bapn TIS ENIXEIPAOEIS Kal
Tous enayyedpaties, wotdéoo pakponpdOeopa n
€€€MEn autn Ba odnynoel og onpavikd oéin, dnws
gival n ouykpdtnon twv danavwv kal n ainon twv
€000wv.

«H pazikh nopoucia Koivol 010 aKkpoatipio
anodeikvUel 1o evOIOQEPOV NOU €XOUV OI ENIXEIPATEIS
Kal ta oteféxn tous yia to Bpa. MNa to Adéyo autd, 10
EEO npoxwpnoe otn biopydvwon kair deltepns
evnpepwukns ekdniwaons, npokeipévou va Bonbnoel
0 péAn tou va evnpepwBolv owotd», TVIoe Katd Tov
XaIPETIoPO tou atnv ekdnlwon o y' avtinpdedpos tou
EE®, 6dvos Koufoutpndvns.

Me tnv ogipd tou, 0 npdedbpos ths Opocnovdias
Eunépwv kai EnayyeApatiwv Beooanovikns (OEES)
Kal olkovopikés endntns tou EEO, Kwotas IakwBou,
unoyp@upioe o6t o1 Beopikoi POopPEiS EKNpoownnons
Twv enayyedpatiov éxouv opBa Béael oto enikevipo
s npoooxns tous tov GDPR, kabws, 6nws unootn-
pI€E, «peTov TPdNo autd Bonbolv npaypatikd ta péfn
TOUS».
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Tnv ekbniwon xaipétioe Kai o npdéedpos tou
OEE/TKM, Nikos Avtwvakns, o onoios onpsiwaoe ot
eivar eCaipeukd Beukd 6u ta d0o empedntipia
ouvepydzovtal appovik@, npaypatonolwvtas
EMITUXEIS ekONAWOEIS.

Na onpeiwbei 6t 1o véo vopikéd niaiolo apopd
ofous tous enayyeApaties, €NIOTAPOVES KOl EMIXEl-
pnaoeis nou diatnpouv fiotes kai Baoels dedopévwyv

yia tous nefdres, Tous epyazopevous N Tous nPopn-
Oeutés tous (niektpovikés Kal TAXUOPOPIKES
dieuBivaeis, tnlepwvikoUs apiBpous, KAN).

TEYXO0X MAIOY 2018
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Moia davela npoteivouv

yit <KOUpEpQ» 01 TPANELES

H ofokAnpwaon twv stress tests anddzel ta 6edope-
va otov tpono avupetwnions twv AnfinpéBeopwy
(k6KkIVwVY) daveiwy and ts tpdnezes.

Me eniotoflés npos tous davelodnntes, ol tpdnezes
MPOTEIVOUV TO «KOUPEPN» TWV «KOKKIVWV>» daveiwv
nou dev éxouv e€aopanioels npiv ta NouAnoouv o€
e16ikeupéves etaipeies (funds). O1 npotdoels twv
TPANEZWV aPopouv Kupiws Katavadwtikd Saveia Kal
opeilés and kdptes nou Oev e€unnpetolvial Kal
npokertal va nouinBolv o€ «NaKETO» OE EI6IKEUPEVES
etaipeies. Mpoteivouv enions «koupepa» and 70%
€ws Kal 90%, kabws enidiwkouv apevos va Eekada-
pioouv ta 6dvela autd, addd kai va eionpagouv pia
kafutepn upn and exeivn otnv onoia Ba ta noudn-
oouv ota funds.

E1d1kd yia ta 6daveia nou dev €xouv e€aopanioels,
ol upés otis onoies ayopézouv ta funds sivar nofd
xapnfés, noiiés opés ato 1%-5% tns ovopaotikns
a&ias tous.

Linv nepintwon nou ol davelofnntes 6ev ano-
6exBouv tnv npétaon tns tpdnezas, t6te to davelo Ba
petapepOei atnv 1610Kktnoia twv funds oto aképaio
s ovopaotikAs tou agias, xwpis 6nAadn va yivel
«KoUpepa».

TEYXOZX MAIOY 2018

21n ouvéxelaq, etaipeies draxeipions Ba avaidBouv
ta 6dvera yia Aoyaplaocpd twv funds Kal katd tnv
nayia npakukn tous Ba emidiwéouv va eionpaéouv
andé 1o 6dvelo 10 péyloto nood, pe pubpioels Kal
avadoyes npotdoels «Koupépatos». Qatdco, otnv
npoondBeid tous va peyiatonolnoouv 1o KEPHOS Tous,
npogavws 0a npocappdoouv TS pubpicels kai to
Uyos ToU «KOUPEPATOS» OIS 01IKOVOHIKES duvatdtntes
twv daveloAnntwy, ondte Ba eival nio auotnpoi o€
600US EXOuV PEYANUTEPES OIKOVOPIKES SuvATOTNTES.

Ekeivo nou npéner va yvwpizouv ol davelofnntes
givau 6t 6oa ddavela dev €xouv e€aopanioels (evéxu-
pa, npoonpelwoels K.An.), dev anpaivel 6t o1 €tai-
peies Olaxeipions 6ev pnopolv va O1ekdiknoouy
neplouciakd otoixeia twv daveloAnntwv €qv undp-
Xouv f aképa Kal tnv eionpagn péoa and tpanezikous
foyapiaopoUs twv daveioAnntwy.

H &1e6vns npaktikn pafiota, deixvel 6t noAid and
ta funds autd kivouvtal noAu mo eniBetIKG and Tis
TPANEZES OTOV TOPEN AUTO.
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H Manaotpdrog adfader wa epyaciaxa dedopéva:

Q

ETAIPIA THZ PHILIP MORRIS INTERNATIONAL

Ayotepeg wpeg anaoxoinong

XWPIi¢ peiwon pIoBwvV

e pia npwitdyvwpn Kivnon yia ta edinvikd epyaciakd
6ebopéva npoxwpd n Manaotpdros petd tnv ofokAnpwaon tns

enévbuons, Uyous 300 ekat. eupwy) Kal Tn PETATPONA TOU
gpyootaciou tns o€ anokAeIoTIKA povada napaywyns paBdwv
Beppaivopevou kanvou yia to IQOS otis eykataotdoels ns.

Ané ta péoa Mdaiou n MManaotpdros eykaividzel éva
npwtonoplakd poviéio Asitoupyias oto Epyootdaiod ns Pe 10
onoio 6lao@aiizetal n €IKOCITEPAWPN KAl  ENTAAPEPN
feitoupyia oplopévwy TPNPATWY TS Napaywyns PE Tautéxpo-
vn peiwon tou xpdvou €pyacias Twv epyazopévwy ota
Apata autd katé nepinou 7% .

Mo ouykekpipéva, 6nou anaiteital 24wpn Aertoupyia o€
7pepn Bdon, eiodyetal éva obotnpa kufidpevwyv Bapdiwy, ped
pépes 8Bwpns epyacias axkofouBolpevo and 2 npépes
avanauons (pend). Autd to poviélo eCaopadizel o€ KAOe
epyazépevo emniéov 18 npépes avanauons 1o xpovo!

Méoa ané to véo poviéno, n Manaotpdtos Peiwvel Tov péco
Xpovo epyaaias o€ 37,3 wpes tnv eBdopdda (avti yia 40),
Siatnpwvtas napdlinia to 610 eninebo pioBwv. Agizel va
onpeiwBei 6T 10 véo poviéio fAeitoupyias Tou Epyootaciou
au&dvel us avaykes o avBpwnivo duvapiké katd 12,5% .

H peiwaon atov xpdvo pyacias ano@aoiotnke pPe yvwpova
tn Siaopadion evés 1copponnpévou, acpaiols kai @IAIKoU
epyaoiakol nepiBanfovios, aldd kai tnv evioxuon tns
aviaywvioTIKOTNTas Tou epyootaciou, oe S1€OvEs eninedo.

H an6épaon auth fitav anotéeopa pakpoxpovou Kai

enoikodopntiko 61aAdyou Pe 10 GWHATEIO TWV EPYAZOPEVWV
s lanaotpdros, enikupwdnke otn Mevikn Luvéieuon and
TNV oUVTPINTIKA NAEIOPN@ia Twv EPYUZOPEVWVY Kal ENICNO-
noinbnke pe tnv oxeukn tpononoinon tns Enixeipnoiakns
Zuifoyikns ZopBaons Epyaacias.

0 Tevikés AicuBuvins AvBpwnivou Auvapikol tns
Manaotpdros, MNwpyos Maptoakouddkns, SAAwoe:

«[pékeital yia pra peydin adiayi nou €pxetal oto
&exivnpa tns véas enoxns tns Manaotpdros. Melwbvoupe s
(pEs epyaocias, Xwpis va YeIvoupe tous piabous. Mpoékertal
yla pia otpatnyiki ané@acn pe onpavtkd ogéin yia éious.
Méoa ané to véo poviéfo, o1 AvBpwnoi pas Ba pnopolv va
€XOUV NEPICAOTEPO XPOVO YA VA TOV APIEPWIOOUV GTOV EQUTH
T0US, OUIS OIKOYEVEIES Tous. Tnv idia otiypn au€dvoupe tnv
QVTAYWVIOTIKOTNTA TOU Epyoataciou pas, eEaopaiizovtas éva
Biwaipo nilaiolo yia ouvexn Agitoupyia, o€ 60a TPApATA TOU
epyootaciou anaiteital. E€aipetiké onpavtiké givar 6t xdpn
o010 véo oxnpa Bapdiwv pas divetal n Suvatdtnta va npooQé-
poupe Gouneld oe akdun neploodtepous avbpwnous, 010
epyootdold pas. H avepyia kar n oikovopikn kpion &ev
anotefolv yia thv Manaotpdros "sukaipia”. Avubétws, pas
PEPVOUV PNpoatd atnv eubuvn va eVIOXUOOUPE NEPAITEPW TN
0éon twv epyazopévwy, va KAvoupEe TS OUVONKES mou
gpydzovial akopn Mo €UVOIKES KOl VA OUVEXiZOUPE va
Onpioupyoupe Biwalpes Kal aviaywviotikés Béoels epyaai-
as».

TEYXO0X MAIOY 2018
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[epi nepimépov. ..

To nepintepo anotedel éva pikpd Ktiopa, To onoio
XpNolpelel ws pIkpokatdotnpa, o€ €161ka aderodotn-
PEVO and TIS TOMIKES APXES XWPO Tou NEzodpopiou.

Ta npwta nepintepa eppaviotnkav ous apxes 1ou
1900 otnv ABnva kai éneita o€ 6in thv eAANVIKN
EMKPATEIQ. TO XWPOo autd, ol katavalwIEs eixav tny
duvatétnta va ayopdzouv tolyapa, spnpepides kai
zaxapwbon. Me tov Kaipd, Ta nepintepa NPoaéPepav
v Suvatotnta tnAeQwviKAs enikoivwvias Kadws
eykataotdbnkav o€ autd tnAépwva, an' onou
pnopouoav va kafdouv ol nofites, ol onoiol 6ev gixav
wilépwvo otnv oikia tous. Me to népacpa tou
Xpovou, foyw Tns €0WIEPIKNS PETAVAOTEUONS, TA
nepintepa  avaBabpiotnkav Kal anéktnoav véa
duvapikn. Ta tedeutaia xpdvia, ota NEPINTEPQ,
NPooTEONKav NEPIOOOTEPT NPOTOVIA, £XOVIAS HETA-

TEYXOZX MAIOY 2018

EAévn Kpuotddin
Aisny6pos

TnA.: 6932350176

e-mail: elenikry@yahoo.gr

Tpanei ma og piIkpd navionwieia. Qot6oo, n oIKovo-
pikn kpion afAd kar o1 adiayés otis KatavalwtkEs
ouvnBelies €xouv anobuvapwoel Ta NEPINTEPA Mo
Teivouv va petatpanolv o€ €idos und e€apavion.

Aertoupyia

01 Béoceis twv nepINTtépwy Kal o1 Gdeles autwyv
KaBopizovtal nidéov  pe andépaon tou Onpotikol
oupBoudiou tou Onpou o6mou avrhkel, petd and
oUpQWVN yVWPN tns OIKEIOS AoTuvopIKAS apxns Kai
fapBdavovtas undéyn biatd&els nou agopolv tnv
npootacia nepiBaiovios. 01 B€oels anotunwvovtal
0€ OXEUKA tonoypaikd diaypdppata, ota onoia
aneIKovizoval EUKPIVWS 1o KouBouUKi1o Tou nepinté-
pou, o0 nepIBAifov XwWpPos Tou Kol O EUPUTEPOS
Kolvoxpnatos nepiBaifov xwpos. H didBeon twv



kaBopizopévwyv BEoswv nepIntépwyv and to dnpotikd
oupBouAio yivetal ws e&ns:

B [Tocoot6 30% 6idetail katoéniv dnpdolas kinpwons
oe avannpous (AMEA), nofutékvous kol BUpata
noiépou otnv Kinpo, évavt kataBoAns téfous.

B Anayopeletal n nePAITEPW NAPAXWPNON Tou
Sikaiwpatos xpnons o€ tpitous, napd pévo yia Adyous
yhpatos N avannpios tou GikaloUXou O€ MOCOOTO
67% ka1 Gvw. Ze auth tnv nepintwon n d1GpKEIa Tns
ekpioBwons tou dikaiwpatos dev pnopei va unep-
Baivel To xpdvo Angns tns apxikns napaxwpnons (10
étn).

m H 6166gon tou unofoinou 70% twv kabopizopé-
vwv Béoewv yivetal pe dnponpaacia, cUpPwva PE TS
ekdotote 10x0ouoes S1atagels nepi Gnponpaoiwy nNPos
ekpioBwon dnpotikwv akivatwv (n.6. 270/81). Xe
Kk&Oe nepintwon anokieietal n aneuBeias napaxwpn-
on twv Béocwv autwv. MNa tov kabopiopd tns tipns
ekKivnons tou KataBAntéou p1oBwpaATos, n 01KOVOI-
kn enitponn AapBavel undyn k&Be otoixeio npoadio-
piotiké tns aias tns BEans Tou nepiMtépou Kai 16iws
ta Kukfogopiakd dedopéva, tnv epnopikdInta Twv
00wV Kal tn duvatdtnta NEpAITEPW NAPAXWPNONS TOU
nep1BAnAovIos KoIvAXpnotou XWpou.

AiGpkeia napaxwpnons

0 xpdvos napaxwpnons evds nepintépou dev
pnopei va unepBaivel ta 10 €wn, aveaptitws tou
pénou napaxwpnons. Xe nepintwon Bavatou tou
Sikaiolxou, evids tns dekaetias, ol KAnpovépol
autol, olzuyos hn ta evAlika TEKVA, uneigépxovial
autodikaiws oto dikaiwpa autd yia 1o evanopeivayv
XpoVIKG Sidotnpa tns napaxwpnons, péoov dniw-
oouv tnv emBupia tous auth otnv appddia apxn.

ExpicOwon

H expioBwon emtpénetan pévo yia Adyous ynpatos
i avannpias tou dikalouxou o€ nooootd 67% Kai
Gvw, ave€aptitws tou tPdéNoU napaxwpnons. H
S16pkela tns pioBwons dev pnopei va unepBaivel tov
xpdvo Anéns tns napaxwpnaons, dniadn ta 10 étn kat'
avwrtato 6plo. Avtiypa@o tou piebwinpiou npooko-
pizetan evtds 30 npepwdv atov oikeio 6npo, o onoios
ekdibel npdén, pe tnv onoia dianiotwveral n NEPAITE-
pw napaxwpnon. Ze nepintwon Bavdtou tou dikaiou-
Xou, ol Kinpovépol autold, epdoov undpxouv f o
pIoBwtns, unoxpeouvtal va avayyeiflouv evids evos
pnvés 1o Bdvato autou atov oikeio dnpo. O1 oupBhoels
pioBwons nou dev éxouv Angel e€akofouBolv va
1ox0ouv péxpi tn Angn tous. inv nepintwon nou 6ev
undpxouv 61ddoxol, Tuxdv picBwaon ouvexizetal PExpI
wn Angn tns, Katémv aithpatos tou piobwin kai ta
pioBwpata kai téin tns nepiddou auths kataBanio-
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vtal otov oikeio &dnpo. MapaiAnAa, npoBiénetal Ot
tov dIkaiouxo pnopei va avanAnpwvel o/n olzuyos
Kol to evAliKa TéKvO, TA OTOIXEi Twv Oonoiwv
avaypagovtal otnv npdaén napaxwpenans.
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‘Ewg ug 30 louviou ol ariceig yia tv
gvioxuon VEwv piKpopeaaiwv emxeipnocwy (MME)

Aekaé€l pnves petd thv ofokAnpwaon tou o KUkAou
otnpIENs TNS PIKPOPESAIAS EMIXEIPNPATIKATNTAS, TO OIKOVO-
pIké eniteneio tns KuBépvnaons npoxwpnoe otnv ékdoon ths
beutepns npoknNpuEns nou apopd thv NApoxn evioxUoEwV O€
«Nées avetdptntes MME», oto niaiolo tou avantu€iakou
vépou 4399/2016.

Tnv oxeukn ané@aon €€£dwae o avaninpwtns unoupyods
Oikovopias, AféEns Xapitons Kal ol evdlapepdpevol £xouv
npoBeopia péxpr us 30 Touviou yia va unoBadidouv Ts
oxetikés artnoels. O ouvoilikés npolnoioylopds tou npoypay-
patos avépxetal o 150 ekat. upw.

To KaBeotws napéxel ous enixelpnoels nou nilnpolv Ts
npolinobéocis unaywyns auénpéva kivnipa o oxéon e ta
unoéfoina KaBeotwta YEVIKWY EVIOXUOEWY, 6nws enixopnyn-
on twv engvéutikv danavav and 70% éws 100% afid kai
evioxUoeis éws 100.000 eupw yia tis dandves ekkivnons.

H ouppetoxn tou popéa oto ouvoiiké emné§iyo KGatos Tou
enevbutikoU oxediou pnopei va yivel eite péow 16iwv
kepadaiwv, eite pe e€wiepikn xpnpatoddtnon, pe Tnv
npoinobeon ou 10 25% autol, dev nepIéXel Kapia KPATIKA
evioxuan, 6npdaia otnpi€n n napoxn.

Enevbutikda oxédia

To efdxioto emié€ipo Gyos tns enévduons yia tnv unaywyn
enevbutikwv oxediwv oto napdv KaBeaTws evioxuons opizetal
ue Bdon to péyeBos tou popéa, ws eEns:
. ylO PEoaies EMIXEIPAOEIS KAl OUVETAIPIOPOUS OTO NO06 TwvV
250.000 eupw,
B. yia pikpés enixeipnaels, oto nood twv 150.000 eupw,
Y. yia nofld pikpés emxeipnoeis, ato nood twv 100.000 eupwd,
6. yia us Koivwvikés Xuvetaipiotikés Enixeipnoeis
(Koiv.Z.En.) tou v. 4430/2016 (A'205), kaBws Kal tous
AypotikoUs XuvetaipiopoUs (AX), us Opddes Mapaywywv
(0M) kar us Aypotikés Etaipikés Tupnpaters (AEL) tou v.
4384/2016 (A' 78) o10 nood twv 50.000 gupw.

Aikaiouxol

Aikaloxol Tou napdévios KaBeotwtos evioxUoswv ival ol
EMXEIPADEIS MOU Eival EYKATEOTNPEVES A €XOUV unokatdotnpa
otnv effnvikA enikpdtela Katd tn xpoviki ouypn évapéns
epyaciwv tou enevbutikod oxebiou Kal €xouv pia and s
ako6fouBes pop@és:
a. atopIkn enixeipnaon,
B. eynopikn etaipeia,
Y. OUVETAIPIOUOS,
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6. Koivwvikés Zuvetaipiotikés Emxeipioeis (Kov.Z.En.) tou
4430/2016 (A 2015)), Aypoukoi Zuvetaipiopoi (AY),
Opddes Mapaywywv (OM), Aypoukés Etaipikés Xupnpdteis
(AEX) touv.4384/2016 (A'78),

€.uné idpuan n und cUYXWVEUON ETAIPEIES, PE TNV UNOXPEwan
va éxouv oilokAnpwael s diadikacies dnpoaidtntas npiv and
nv évapén epyaciwv tou enevdbutikol oxediou,
ot. enIxelphnogls nou Asitoupyolv pe th popen Kolvonpagias pe
v npoinébeon Kataxwplons tous oto [evikd Epnopikd
Mntpwo (CTEMH),

z. dnpdoies Kal dnpotikés eNIXEIPNOEIS Kal BuyatpIkEs Tous,
€QO00V:

— Oev 1ous éxel avatebei n e€unnpétnon dnpdolou okonod,
— bev éxel avatebei and 1o kpdtos anokAEIGUKA o€ autous n
npPooPoPa unNnNPECIwY,

—&¢ev emixopnyeital n leitoupyia tous pe bnpdalous népous yia
10 S1G0TNPA TAPNONS TWV POKPOXPOVIWY UNOXPEWCEWY TOU
Gpbpou 21.

Eibikétepa, OikaloUuxol twv €vioxUOEwV TOU MNOPOVIOS
KOBEOTWTOS EVIOXUOEWV Eival Ol PIKPOPEDQIES ENIXEIPAOEIS
nou NAnPoUv CWPEUTIKA Ta NAPAKATW KPITAPIA:

a) Eivar vées. IMNa us avdykes tou napévios «Nées MME»
foyizovtal ol uné olotaon h VeEOOUOTATES MIKPOUEDAIES
enIXelpnoels, €poéoov Katd tnv npepopnvia unoBoins tns
aitnons unaywyns &ev éxel nopélBel enmtaetia and tnv
npepopnvia idpuons Nou ava@EPETal 0TNV KATAXWPIOH TOUS
oto TEMH. 1 oto oikeio pntpwo Kai dev Exouv cuotabei péow
OUYXWVEUONS, eKTOS €AV n KaBepia and TS ouyxwveubeioes
EPNINTEl oTOV NEPIOPIOKO NS entactias. Aev Xxapakinpizovial
ws «Nées MME>», o1 pIKpopeoaies €nIXEIPACEIS TOU npon-
yoUpevou edagiou, o1 onoies eléyxovial ané PETOXOUS
enixeipnoewv nou diékoyav tn Asitoupyia Tous Katd 1o
nponyoUpevo 6wodekdpnvo, epéoov Spaatnplonolodvial otnv
i610 11 o€ OpopES ayopés.

B) Aev gival ouvepyazopeves n auvoedepEves NIXEIPATEIS Kal
eniniéov dev ouvdéovial péow PUAIKWY NPOCWNWV pE PeYan
enixeipnon, avefaptntws ayopds otnv onoia dpactnpionol-
oulvtal. Xus opdades GUOIKWY NPOCWNWY NoU EVEPYOUV and
KoIvoU, NPOCYETPWVTAI ENions Kal o1 ouyyeveis a', B' Babpol
Kol 01 6UZUYOl AUTWV.

AikaioUxol yia 1o napév kabeotws gival, enindéov, o1 VEES
MME otnv etaupiki 0UvOEoN Twv onoiwv PETEXOUV KOl QUOIKA
npéowna nou d1atnpoulv PIKPA Aatopikn enixeipnon, epéaov n
tefeutaia 6ev eival ouvoedepévn n ouvepyazopevn pe Giies
EMIXEIPNOEIS.
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NéEeg tautotnteg yia ofoug
He AMKA Kai...npepopnvia Angng!

Ye...aywva 6pdpou Ba npénel va enidobolv 1o
endpevo didotnpa ol EARNVIKES UNNPECIES, MPOKEIPE-
VOU VO Npoxwphoouy otnv €k6oan vEwV TAUTOTATWY
pe Blopetpikd otoixein, oUPQwva Pe TS KOIVOTIKES
ENITAYES.

Qotéoo, o1 nodites éxouv akdpa xpdvo yia va
Eekiviioouv us dladikaaoies yia tnv ékdoaon tou véou
autoU tinou 6eftiou tautdntas, KABWS EKKPEYEL n
ékboon tns dianiotwtikns npdéns and tov unoupyd
Eowtepikwv, M. Xkoupién.

‘Eto1, and thv npepopnvia €kboons tns OXETIKAS
npaéns, ol nofites Ba Exouv npobeopia NéVie ETWV yia
Va QVTIKATAOTNoOoUV TS NafaIés PE TS VEES TAUTOTNTES.
LuykekpIpéva, n avukatdotacn Ba yivetal adpabnti-
K& kai otadiakd, kabws Ba AneBei undyn 10 NPWIO
ypappa tou enwvupou twv noditwv. Etor doinév:

1) Asfitia pe npwto ypappa enwvipou Katdxou and A
¢ws Kal E, avukaBiotavial eviés 12 pnvav, and tny
é€kboon tns Sianiotwtkns npagns (Los xpdvos)

2) Aeftia pe npwto ypappa enwvipou Katdxou and Z
¢ws kal K, avukaBiotavtal eviés 12 pnvwv, and 1o
népas tns npoBeapias tns nponyoUpEVNs NEPINTWONS.
(20s xpo6vos)

3)Aeiitia pe npwto ypdppa enwvipou Katéxou and A
¢ws kai 0, avukaBiotavial eviés 12 pnviv and 1o
népas tns npoBeopias tns nponyoUpeVNS NEPINTWONS.
(30s xpo6vos)
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4) Aeiltia pe npwto ypappa enwvipou katdéxou ané [
€ws Kal X, avukaBiotavtar eviés 12 pnvv and to
népas tns nponyoupevns npobeapias. (4os xpdvos)
5)Asiitia pe npwrto ypdppa enwvipou Katdéxou and T
€ws Kkal Q, avukaBiotavial eviés 12 pnvv and 1o
népas tns nponyoUpevns npoBeapias. (50s xpovos)
EninAéov, péxpi tnv ékdoon tns Siamiotwukns npdéns,
ta 6eftia tautdtntas 6nws ta EEpoupe PEXPI onNpEPa
eCarkoflouBolv va ekdidovial olppwva pe ts diatd-
&eis ns un' ap16. 3021/19/53 ané 14.10.2005 koivn
unoupylikns anéeacns (B 1440).

Ti otoixeia Ba nepilapBavovial ous vées
tautétntes

Lippwva pe tnv unoupyikn andéeacn 8200/0-
297647, 10 otoIXeia OTIS VEES TAUTOTNTES, 01 0Mnoies Ba
éxouv npepopnvia ANENs, xwpizovial o€ zwves kai Ba
avaypagovtal ws Ens:

Zwvnl

m Oupeods EAAnvikns Anpokpatias

®m Ovopa wns xwpas (EAAHNIKH AHMOKPATIA
/HELLENIC REPUBLIC)

B Tonos eyypdpou (AEATIO TAYTOTHTAL /
IDENTITY CARD)

® Toonpatou ICAO yiatnv tnapén RFID chip

B ApiBpés tautdintas (APIOMOZ TAYTOTHTAX /
CARD NUMBER)



Zwvn2

B Enwvupo/Surname

® ‘Ovopa/Name

B QUAo/Sex (Appev/Oniu—Male/Female)

® Hyepopnvia yévvnons/Date of birth

B JBayévela/Nationality

Zwvn3

m Hpepopnvia Angns/ Date of expiry

B ApiBuds npéoBaons kdptas (CAN - Card Access

Number)

B Apxn ékboons

Zwvn4

B Ynoypa@n katéxou/ Signature of bearer

Zwvn5

B Qwrtoypapia katéxou o€ niaiolo G1aotdocwy

37 x30mm

Zwvn b

®m ‘Ovopa natépa/Father's name

B ‘Ovopa pntépas/ Mother's name

® Tonos yévvnons/ Place of birth

B Hpepopnvia ékdoons/ Date of issue

m Qudda aipatos/Blood type (npoaipetikd)

m ApiBpoés Mnipwou Koivwvikns Aocedadions

(A.M.K.A)

Zwvn7

L1n zwvn pnxavikns avayvwaons tou 6eftiou tautdtn-

1as, anotunwvovtal edopéva pe pnxavikd avayvwaol-

pous xapaktipes OCR-B, oUppwva pe 10 Eyypagpo

9303 tou AiebBvous Opyaviapol MoAitikns Agponopi-

as (International Civil Aviation Organization —ICAQ)

Y10 T0 PNXAVIKWS avayvoaolipa tagidiwtikd éyypaga.
EninAéov, oto evowpatwpévo nAEKTpoviKd pPéoo

anoBnkeuons, anoBnkedovial: Qwioypagia Tou

KAtoXou o€ YnPlakA pop@n, ta OTOIXEia TnS pnxa-

VIKWS avayvwaolpns zwvns tou deitiou (MRZ), ta

otoixeia nou anaitodvial yia s unnpeoies HAektpovi-

kns AlakuBépvnans, KaBWs Kol ENWVUPO NATEPQ,

ENWVUPO pPntépas, Uyos tou Katdxou (petd th aupnin-

pwan tou 240u £tous tns nAikias), o dnpos eyypaens,

0 apiBpds dnpotofoyiou Kai o toénos ékdoons tou

deiltiou.

Aiapkela 10x0os twv véwv defltiwv tautdtntas

Zopowva pe 1o Gpbpo 4 tou vopou, n didpkela
10xU0s twv deftiwv tautdtntas, and tnv npepopnvia
ékdoons tous, opizetal o€ 15 £n, yia ta dropa nou
éxouv oupnAnpwoel 1o 12 €tos tns nilikias Tous.

Enions, €€ phves npiv thv npepopnvia Angns tns
véas tautotntas, 0 KATtoxos unoxpeoutal va zntAoel
v avukatdotaoh tns, and tnv appddia apxn ékdo-
ons, éniadn ta aotuvopikd TpApaATa Kal ta TgApaTa
aopafeias tou Tonou KAToIKias Twv EVOIAPEPOHEVWV.

AnaitoUpeva dSikalofloynuka
0 evbiagepdpevos unoBafdel autonpoownws otny
appédia aotuvopikn apxn ta napaxdatw dikaiodoynukd:
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a. Mia pwtoypagia, n onoia Ba ekbibetal pe pépipva
0U evliapepopévou, OUPPWVO HPE TIS TEXVIKES
npodiaypagés tou eyypdpou 9303 tou ICAO.

B. Aitnon - ungtBuvn dnidwon, yia thv autendyyetn
avazitnon, péow tou OfokAnpwpévou Minpogopia-
KoU Zuotnpatos EOvikou Anpotofoyiou (0.M.Z.E.A.),
WV anapaitntwy yia thv £ékdoon tou 6eftiou otoIxei-
wv Onpotofdoyiou. Zus nepintwoels nou dev eival
eQIKTA n diaouvdeon ato ouotnpa tou O0.M.L.E.A., ta
anapaitnta yia thv ékdoon tou deftiou dnpotofoyika
otoixeia, npokuntouv and niotonointikd tou énpou,
oto 6npotofdylo Tou onoiou Eival EyyeyPUPHEVOS O
evdla@epopEevos, 10 0noio avaznteital autenayyéntws
andé tnv appdédia unnpeaia ékdoans.

y. Aitnon ékdoans—avtikatdotaons, n onoia cupnfn-
pwvetal and tnv appddia unnpeoia ékdoons, pe Baon
10 otoIXeia tautdintas tou evblagepopévou, dnws
autd npokuntouv ané to O.M.Z.E.A. tou unoupyeiou
Eowtepikdv n and to nigtonointikd tns nepintwaons B.
H aithon extunwvetar kal unoypdgetal and tov
artolvta.

6. To nafdaué deftio tautdintas, eKTos Qv £xel Xxaei n
KAanei.

€. HAektpoviké napdBofo (e-napdBofo) Gyous 10
€UPW YIa tnv nictonoinon niinpwpns tou napaBdéfou
ékboans - avuikatdotaons tou detiou.

ot. Ta&ibiwuko n difo éyypago npedanns n aifoda-
nAs apxns, and 1o onoio va NPoKUNtEl nponyoUpevn
EYYPAPN TwV OTOoIXEiwV TOU altouvios (Enwvupo,
6vopa Kal dvopa natpds), pe Aativikols XapaKINpEs,
€QOooV eMNBUPEl avaypapn Twv avwiépw OTOIXEiWY
Siagopetikn tou npottnou EAOT 743, unoBdifovias
napdAinAa Kal 6XETIKA NPos Touto unelBuvn 6Adwon.
Avtiypapo tou ev ddyw eyypdpou, pazi pe tnv
unelBuvn 6Afwaon, Ba tnpeital and tnv apxn €kdoons,
pazi peta Aoind dikalofoyntikd.

z. BeBaiwon voonieutikou 16pUpatos n uyeiovopikou
epyaotnpiou, otnv onoia avaypdpetar n opdda
aipatos kail 1o RHESUS, epdoov o evdiapepdpevos
EMOBUpEI TNV avaypapn TwV GTOIXEIWV AUTWV.

n. YnetBuvn dniwon tou v. 1599/1986, atnv onoia
avapépovial ol ouvlBnkes anwieias, yia s
nepimuwoels ékdoons - avukatdotaons tou Oeftiou
foyw anwAelas.

Enions, ta otoixeia tou aitodvios BeBaiwvovtal
and éva paptupa evw yia tov avaidiko n BeBaiwaon
yivetal ano évav yovéa tou h and ekeivov nou EXel tny
empéneia ntnv ENtponeia tou.

0AdékAnpn thv and@acn yia TS VEES TAUTOTNTES TwV
Effnvwv noflitwv pnopeite va tnv diaBdoete, avatpé-
xovtas otnv 1otooeliba tou EBvikoU Tunoypageiou
www.et.gr oto OEK te0xo0s B' ap10pds 1476.

TEYXO0X MAIOY 2018









CONSULTING

EZYMBOYAOZ KAIINOY

18

O®OPOAOI'IKE2 EIAHYEIY

MAnpwn PopwV e KapTa

HEGW tou Taxisnet

Tn duvatdtnta otous poporoyolpevous va nAnpw-
VOUV TS oQeIfés nou éxouv oto Onpooio péow
panezikns KAptas, 6ivel véa NAEKTPOVIKN EQpappoyn
tou Taxisnet.

H epappoyn eivar 6iaBéoipn otous @popofo-
youUpevous péow tns Npoownikis tous oefidas otov
iotétono www.aade.gr, otnv onoia Ba npéner va
ouvdeBouv pe tous Npoownikous KwdIKoUs Tous.

01 obnyies tns epappoyns nou epupavizovial otnv
006vn tns npoownonoinpévns ninpo@dpnans eivai
OUYKEKpPIPéva ol akoAouBes:

m [Na kéBe ypappn «Avoixtis Oeeiins» ta otoixeia
66ocwv epavizovtal natwvtas 1o nARKTpo enifloyns
(radio button) own otdn «Epedvion otoixeiwv
66oewv kal enifoyn opelAns yia nAnpwpn pe KApTa».
Le nepintwon nAnpwpis pe ékntwon, anaiteital n
€€6piinan tou auvoilikol nocoU tns oQeIfns PEXPI TV
npepopnvia 10x00s tns ékntwons (ta Nood eppavizo-
vial xwpis tn peiwon déyw ékntwons). MNa va
eppavioete tnv tautdtnta oINS KAl oTn CUVEXEIQ
VO EKTUNWOETE 10 «Znpeiwpa yia MAnpwpn»,
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natnote to Koupni « Tautétnta O@eIfns».

B Mnopeite va e€o@inocte Us oPeIlés oas eKTOS
pUBpIons n va nNANPWOoETE PEPOS TOus, HE KAPTES
nAnpwpwv. MNa va ninpwoete pPépos tns oQelnns,
€lodyete 10 noad nou emBupeite va NANPWOETE 01O
oxeukd nedio tns otnfAns «[oad yia nAnpwpn pe
Kaptax», agol npwta emiéEete tnv oPelfn, natwvias
10 nAnkpo emifoyns (radio button) otn otAdn
«Ep@avion otoixeiwv d6oewv kai enifloyn o@elins
yia nAnpwpn pe KAPTa».

B [a va eCopAnoete tnv o@eldn, eniféyete 1o
ninktpo (push button) «EE6¢@iAnon». To ouvoiikéd
noad ninpwpns eppavizetar autépata.

B Mnopeite va emié€ete nepioodiepes and pia
opeiflés. Metd to téios twv emfoywy oas NOTwvIas
10 nAnktpo «EAgyxos kai MAnpwpn» obnyeiote otnv
endpevn 0B6vn «Xtoixeia oQeINwv ektds pubpions -
MAinpwpn». Aol €10GyeTe Ta OTOIXEiA NS KAPTAS
nANpWHPWY Kal pPetd tnv enituxn ofokAnpwon tns
ouvafdiayns npaypatonoleital ueca n niotwaon twv
opeldwv oas.
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2ta 550 eup® 0 PETOS POPog

HETA TV NPWTN EKKBAPION

Evas otous 600 @opofoyolpevous Oev Ba
nAnpwoel PEtos POpo evd oupninpwpatikéd eoépo,
Katd péoo 6po 550 eupw, kadouvial va nAnpwoouv
otnv epopia 38.264 @opofoyolUpevol ol onoiol
élaBav xpewotikd ekkabapiotiko.

Ta oupnepdopata autd nPoKUNTouv and Tnv NPWIN
ekkaBapion twv popoioyikwyv dniwaoewv otnv onoia
npoxwpnoe n Ave€dptntin Apxn Anpooiwv Ec6bwv
(AAAE), n onoia @étos nepipével va unoBAnBouv
nepinou 6,3 ekat. bnAwoels.

Ané ta ev A6yw otoixeia npokUniel ot 10 PEXpI
wpa  «képdos» t1ou unoupyeiou OIKOVOPIKWV
avépxetal oe 15,02 ekat. eupw evw napdidnia
éxouv unoBinBei 43.688 6niwoels E2 kai 6.692
odniwoels E3.

Eibikétepa, andé tnv npwin ekkabapion Twv
popoiloyIkwv dnAwaoswv NpoKUNTouv ta E€AS:
B 38.264 ekkabaploukd onpeipata (nocootd
27,51%) civai xpewotik@ pe npéabeto poépo 21,05
EKAT. EUPW.
B 18.946 onpeiwpata (13,62%) cival niotwuka
kal nepifapBavouv eniatpon Gyous 6,03 exat. upw
otous (popofoyoUpevous.
m 81.887 onpeiwpata (58,87 %) ival pndevikd.

Ye KGBe nepintwan, ol plobwrtoi, o1 ouvtagiouxol
Kal ol Kat' endyyedpa aypdtes npéNel va yvwpizouv
0TI KATOXUPWVOUV 10 SiKaiwpa tns EKNtwaons pépou,
1.900 - 2.100 eupw, epdoov Katd tn SIGPKEIA TOU
2017 €€6pAnoav pe nAektpovik@ péoa nAnpwpns
(k@ptes) bandves yia ayopés ayabwv Kal UNNPESIWY
ouvofikoU Uyous and 10% éws kai 18,75% eni tou
ouvoilikoU etnalou, OnAwbévios N tekpaptoy,
€1006npatos tous.

Eidikétepa, pe Bdon thv 1oxbouca vopobeaia, yia
10 etfola elcodnpata £ws 20.000 eupwy and piobous,
ouviagers h and aypotikés dpaatnpidtntes npobiéne-
Tau éKntwon popou:

m 1.900 eupw, yia @opofloyoUpevous Xwpis npo-
OTATEUOPEVA TEKVA.

m 1.950 cupw, yia popofoyolpevous pe €va mpo-
OTATEUOPEVO TEKVO.

m 2.000 supw, yia gopoioyoupevous pe 0o npo-
OTATEUOPEVA TEKVA.

m 2100 eupwy yia @opofoyolpevous HeE Tpia f
NEPIOOOTEPA NPOOTATEUOPEVA TEKVA.

Xe KkAGBe nepintwon katd tnv onoia o @opofo-
youpevos 6ev Katapepe va KalUwel To anartoUpevo
noad dandvns pe nAnpwpés péow KAPTWV N péow e-
banking, 1o «akdfunto» noad opofoyeital pe 22%.

TEYXOX MAIOY 2018
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Epyavn:

Mavw ané 100.000

OnpioupynBnkav tov Anpidio

«Epydvn», kabws to 100z0y10 npoofinyewv-anoxwpr

7

EninAgov J 4 J
0V, TOV nponyoupevo priva, Kataypdapnke au&non tou nocootoy twv npooilfiyewv pe nifipn anaoxéinon

VEES BEaEIC epyaoiag

Tnv uynidtepn pnviaia enidoon, ané to 2001 éws on

y K K

10 EXONIO TOY FENIKOY P

Ex npwins 6yews, npokertal yia Osukn eEEMiEn atov
topéa tns anaoxoninons, kabws n EAAGda napapével,
€6 Kkal entd xpévia, npwrtadintpia Eupdonns otnv
avepyia. Opws, 6a npéner va AdBoupe unéyn pas 1o
yeyovos 6Tl n nieioyn@ia twv npooinYewv ocupnintel ye
v évapén tns toupiatikis nepiddou, H16T1 ws yvwotov o
toupiopés anotefei thv  «Bapid» Blopnxavia tns
efinvikns olkovopias, ouveio@épovias oto 11,7% tou
AET. Onoéte, eival guolofoyikd, ws éva Babpd, va
unapxel pia duvapikn otis npoofnyels npoownikou.

Ané tnv adin, eivar nofd onpavtkd 6t Kataypagetal

TEYXOZX MAIOY 2018

AMMATEA

pia avodikn tdon ous npoodnyels pe niinpn anaoxon-
on. To otoixeio autd katadeikviel Kal thv otadlaki
avékapgyn tns anaox6Anons, o€ pia €noxn oénou n
avao@aniotn epyacia Kuplapxei atnv I61WTIKA 0IKOVO-
pia. Auté emBeBaiwvetar kar ané to niedvaopa
npoofAYewv Tou Npwiou tetpapnvou tou 2018, pia
eniboaon nou ival n uynAdtepn twv tefeutaiwy 17 etdv.
Euxn éAwv givail va ouvexiotei auth n Betiki nopeia atov
TOPEA TNS EPYOOIAS KOl TOUS ENGUEVOUS PAVES.

Nik6éfiaos ApBavitns
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«Mpacivo pwe

yla tv anaoxoninon 5.066 avépywv

TNV NUPONPOCTAOia

Tnv npéodnyn 5.066 avépywv yia thv npootacia
twv 6aowy, PEow ToU NPoypappatos Kovweenous
epyacias tou OAEA, npoBAéner koivh unoupyikn
anépaon (KYA).

Eidikétepa, o1 weefdolpevol Ba anaoxoinBolv
yl0 OKTW PAVES O€ OGUYKEKPIPEVES BEaels ava tnv
emkpatela, Kovid oe 6aoikés neploxés. H emioyn
wwv avépywv nou Ba anaoxofinBoulv Ba yivel péoa
ané 1o pntpwo tou OAEA, pe tn diadikacia tns
poplodotnons. O1 dvepyol Ba npénel va unoBanfouv
nAektpovIKA aithon yia va eviaxBouv otn Aiota
emioyns dikaiouxwv. 01 weelolpevor niikias Gvw
twwv 25 ety Ba AdBouv ws apoiBn éws 495,25 gupw
10 pnva. Avtiotoixa, ol weefoUpevol nilikias Ews 25
etwv Oa AdBouv apoiBn éws 431,75 eupw.
216xo0s 10U npoypdppatos ival va enavacuvdebolv
ol pakpoxpévia avepyol Kai aiies eudnwres opddes
pe tnv ayopd epyacias.

Xe nolous aneu@ivera

Qoeefolpevol tou npoypdppatos eival ‘Edfnves
noflites nou avkouv o€ pia anod ts €€ns Katnyopies:
B Eyyeypappévol Avepyol oTa PNTpwa avéPywy Tou
OAEA, péfin oikoyevelwv atis onoies dev epydzetal
KOVEiS Kal o1 oUzuyol autwv €ival eyyeypappévol
Avepyol ata pntpwa tou OAEA.
B Eyyeypappévol Gvepyol OTa PNTpwa avEPYwyv TouU
OAEA, péfin PovoyoveiKwV OIKOYEVEIWV OTIS OMNOoies
dev epydzetal kaveis.
B Eyyeypappévol pakpoxpovia Avepyol ota Pntpwa
avépywv tou OAEA.
B Avepyol nmtuxioUxol AEI nmaveniotnpiakol Kkai

TEYXOZ MAIOY 2018

texvoiloyikoU Topéa, €yyeypappévol oOta pPntpwa
avépywv tou OAEA, yia tnv kaduyn 6€ogwv pe Bdon
tawnikd npoadvta.

B Eyyeypappévol Avepyol ota Pntpwa avépywv Tou
OAEA Gvw twv 18 etdov.

B Eyyeypappévol ota pntpwa avépywv AMEA tou
OAEA.

B Eyyeypappévol vepyol — dikaiotxol Koivwvikol
Eioobnpatos Aifinieyyuns (KEA).

Kpitnpia emiioyns

Ooov agopd ta kpithpia enifloyns Twv weeE-
foUpevwy gival ta &ns:
B Xpovikd O160Tnpa GUVEXOHEVNS EYYEYPAPPEVNS
avepyias weeflolpevou, pe avwtato 6pio tous 60
PAVES.
B Xpovikd O1a0Tnpa GUVEXOHEVNS EYYEYPAPPEVNS
avepyias tou/ns ouzlyou TwV AvEPYwV TNS AVWIEPW
Katnyopias.
B Avannpia w@eioupevou o€ nocootd 50% kai
Qvw.
B Etnolo e1066npa atopikd fn oikoyevelakod 61aBao-
pion nou Eekivdel and ta 3.500 eupw
B ApiBpds avAfiKwy TEKVWV.
B [ovéas MPOOTATEUOPEVOU N MPOOTATEUOHEVWV
Tékvwv ApeA, avnflikwy f Kal vARIKwV.
B AikaioUxol KEA.

Na onpeiwbei 611 o1 evdiapepopevol kafouvial va
unoBanfouv anokielotikd pe nAektpovikd tpéno pia

aitnon cUppPEToXns 0To Npoypappa evw Ba npénel va
emiéCouv and pia péxpl TPEIS unnpeaies tonobEn-
ons.







EXEIY. POTATE / EMEIY AITIANTAME

Oa NBefa va pwinow €Gv enitpénetal va euaxvw Kagé kal advrouits h hot dog kai va ta nouAdw oto
nepintepd pou, 1o onoio BPioKeTal 0€ TOUPICTIKN NEPIOXA, WOTE VO EEUNNPETL) TOUS TOUPIOTES.

Euxapiotw ek twv npotépwv, Nikos

Mpéopata évas nefdtns pou ékave napatnpnon 6t dev emitpénetal va noufdw afkoodouxa motd oto
nepintepd pou. Autd 1ox0el; Tinpénel va KAvw;
Euxaplotw, Avaotaacia

Ayannté MNpdedpe,
To nepintepd pou éxel nepdoel npéapata oto 6npo, KaBws
aneBiwoe o Gikalouxos tns adelas. To cupBonaid pou
fnyel to kadokaipi tou 2018. Mnopw va znthow napdra-
onh tou oupBofaiou 6nws AEEI 0 GXETIKAS VOPOS Kal av val,
nws;

Xe suxaplotw, Mapia

Oa 6£Aape va evnpepwooupE Tous ouvadénpous

ot pnopoUv va anguBivouv ta epwiApatd Tous
oto e-mail: iakovou.kon@hotmail.com
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TO BHMA TOY KAIINOIIOAH - ITEPIIITEPA

Zdakns Mpoios

eewp(b 6t| ei"aote a"ﬂOi ﬁuIOOOI elonpdlﬂopsq Wifiké / Ad. ZBbnou 47, Beooadovikn

Mpiv ané 24 xpévia, voikiaoa nepintepo pe évav gifo pou Kal npiv and téaoepa xpovia, ayopdoape pe tov adeppod pou,
Baaiiin, autd to katdotnpa yiikwv yiati ta é§oda ota yidika eivar Aiyoétepa. Aev Ba oupBouneua atis PEPES PaS TOUS VEOUS
va aoxofnBouv pe tov KAGdo pas. Kpatdw avoixté to payazi pévos pou kabnpepivd, and tis 6 1o npwi ws 1o Bpddu kai ta
Képdn eivar pndapivd, kabws Bewpwy du «eipaote anfoi dpioBor elonpdktopes». Méov BAEnoupe ta xapnAd nocootd
Kképbous va eniBapivovtal kail and tnv xpnon twv POS adidd anéd tnv GAln, ev pnopeis va xdoels tov nefdtn. Qs twpa 1o
owpateio KanvonwAwv éxer kavel noAAd yia pas kai €161k yia 1o peyaditepo npéBAnpa tou kAGdou pas, 1o napdvopo
epnoéplo tolydpwv. Evednmiotw 6t oto péifov, Ba kdvel akdpa nepioodepa PeTd tnv ekloyn TPIOV enayyeAPATIOV TOU
KkAddou oto Enayyeipatiké Enipeintipio Osooaiovikns (EEB).

Oa aniada o nep[ntepo HE €va 'Kutc'mnua PRIk . .
nou e§aaanilel PEYaAUTEPO Kal MO KABAPO XWDPO  neoincepo  Eparios 132, ecocatovic

Mou 666nke n eukaipia npiv 18 xpdvia va ayopdow to nepintepo Kai pe nofd aywva Kai Soufeld, katapépape va
eniBiiooupe ws twpa. Eyw, n alzuyos, o yiés pou Kal évas undiindos Kpatdye 1o nePintepo 24 WPES AVOIXTO.
Actapdtntes wpes douieids, dpws ta kaild xpoévia tefeiwaav, To noooatd kEpdous peiwdnkav Ki difo. Av pnopoloa
va afdd€w endyyelpa, 6a to ékava av dev NEepa NG00 NEPIOPIGPEVES Eival 01 EUKAIPIES aTIS PEPES Pas Kal ndoo peydno
eivai to pioko. Touddxiotov Ba difaza to nepintepo pe éva katdotnpa Pidikwv nou e€ao@aiizel peyanitepo, KEiotd
Kai mo kKabapd xwpo yia eyds Kal Ta npoidvia Kabws twpa avaykdzopal va voikidzw anobnkn. Tnv cuvnBioape tnv
xpnon twv POS kai 6ev pe neipa&e kabofou epdoov e§unnpetei tov kdapo. MapdAa autd, BAénoupe ndii peiwon twv
KEPOWV pas, and 1o Nocoatd nou agalpeital and us tpdnezes. MoAfoi pe pwtncav av npénel va acxofnBoulv pe tov
k6o kai o€ kavévav dev eina 'vai'. Ztnpi€ape avBpwnous tou kAd6ou pas Kai n ekloyn tpitv €€ autwv oto EEO eival
noAU anpavtikn yia pas, kabws Bewpolpe dt1 undpxouv dvBpwnol nou yvwpizouv ta npoBihpata pas Kal npoanadolv
vata enifioouv».

TEYXOE MAIOY 2018
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210 «GiXTua» TV apxwv
opyavwHEVo KUKAwpa napaywyng fadpaiwv toyapwv

Xinv e€€apBpwon kukdwpatos napaywyns
faBpaiwv tolydpwv kar AaBpepnopiou kanvou nou
01€0¢ete unepolyxpova €pYAOTAPIA, MPOXWPNCAV Ol
QpXEs.

Katd tn 8idpkeia tns enixeipnons, otnv onoia
ouppeteixav aotuvopikoi tns Atukns kai tns OMNKE
Oeooadovikns, ouvedneBnoav tpia dtopa, niikias
47,56 ka1 60 1wy, avtiotoixa, o€ Bapos twv 6noiwv
oxnpatiotnke Oikoypagia yia ta adikApata ns
ouykpotnons, évtagns Kal d1edBuvons eykAnPatIKnS
opyavwons Kabws kal yia napalBAocels tou tTeAwvela-
KOU KwdIka.

Onws t6vice o eknpdéownos Tumou tns ENAL,
Be66wpos Xpovonounos, ol culdnpbévies diatnpou-
oav otus neploxés tou Auflcova, Aonpénupyou Kai
Kopwniou Atukns ouvoiikd téooepis katdiinia
S1apoppwpévous Xwpous - anobnKes Nou tous eixav

TEYXOZX MAIOY 2018

HETATPEWEI O€ EPYOOTAOIN NAPAOKEUNS KOl OUOKEUQ-
oias faBpaiwv toypwy, Kanvolu kal anoBnkeuons
fabpaiwv Kanvikwy Npoidviwv.

Eyképanos tns aneipas fitav 0 56xpovos, 0 onoios
MPOKEIPEVOU VA anokopioel 600 1o duvatdv nepio-
00tepa KEPON, ixe avantugel évav ninpn unootnpl-
KUKO pnxaviopd yia us &paoctnpldtntés tns, HE
KUPIOKES €ykataotdoels, epyootdola napaywyns,
€PYOOTAPIA KATAOKEUNS, PpEowv andkpuyns, anobn-
KEUTIKOUS XWPOUS, XWPOUS OTABpEUONS Kal HETa-
@optwons Kal kupiws katdidinfo kai e€e1dikeupévo
punxavoroyiké €€oniiopd yia tnv nopdywyn Twv
fabpaiwv toydpwv.

L0ppwva pe tnv aoctuvopia, To KOKAwpa €kave
eloaywyn ene€epyaopévou kanvou and tnv Itadia,
Tov onoio anoBnKeue Kal MOPaoKkelaze o€ €I16IKA
Srapoppwpévous xwpous v otn ouvéxela diaxi-
vouoe Kol Oloxéteue ta nmpoidvia Kanvou mnpos



nwAnon oe diktuo petanwintwyv, otnv Atukn adid
Kol o€ neploxés tns Bopeias EANdadas. Me auto tov
1p6N0 n oneipa anépeuye tnv KataBoAn Twv VOPIPwY
Qopwyv, telwv Kal daopwyv, znpiwvovias pe peyaa
noodto eAinviké dnpodalo.

Lus £peuves nou npaypatonolnbnkav ous
1éooepis anoOnkes - epyootdola, Bpébnkav Kai
kataoxéonkav, petagu aldwv, 234.806 nakéta
tolyépwyv, 85.817 cuokeuaaies kanvou, 15.960 kid
xupa kanvod, 7.900 supw kai nAnBos e€e1dikeupé-
vou pnxavofoyikoU e€oniiopod.

O1 paifapoBnkes Atav...labpaia torydpa

‘EknAnktor €peivav o1 Gvdpes tou A' TeAwveiou
Oeooadovikns 6tav éleyEav ta 600 Kovtéivep mou
éptaoav oto Aipdvitns néAns.

Avti yia...oevidvia, pa&ifapobnkes kar daneda
laminate, 6nws Atav dniwpéva, nepieixav nepio-
o6tepa and 25 exatopptpia nakéta Aabpaia tolyd-
pa.

0 evioniopds tou napdvopou ePnopelpatos EyIVe
otav o1 AVTPES TWV SIWKTIKWV apXWV NPOXWPNOAV OE
0Gpwan Twv PoPTiwv and AUToKIVOUPEVO pnxavnpa
X-RAY, an' 6nou npoékuyav evdeieis yia tnv unapén
faBpaiwv toiydpwv kai €1dwv kanvol. Ekupdral 6t
otnv nepintwon nou ta dabpaia toiydpa dioxetelo-
vtav otnv ayopd, o1 anwieies yia to dnpdoio and tous
daopouUs Ba avépxoviav o€ névie EKATOPPUPINA EUPW.
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«Oikoyevelakn unéBeon» n diakivnon Aabpai-
WV ToIyapwv

Zinv €€4pOpwaon oIKoyeVEIakns eNIXEipnons nou
epnopeudtav Aabpaia tolydpa otn dutikn Bsacaovi-
KN NpoxXwpnoav ol S1wKTIKES apXEs.

LuveilnpBnoav o 62xpovos natépas, n 63xpovn
pntépa, n 37xpovn Képn Kai 0 47xpovos aizuyos ns,
o€ Bapos twv onoiwv oxnpatioBnke dikoypagia yia
noapdBaon tou vopou nepi Tedwvelakou Kwodika.

H avtiotpo@n pétpnon yia to téfos tns 6pdons tou
napdvopou KukAwpatos, &ekivnoe 6tav Katd tn
didpkela eféyxou nou npaypatonoiNnBnke otnv
neploxn tns Mevepévns, Bpébnikav o natépas Kal n
pntépa va €xouv otnv Katoxnh tous 600 tolvies nou
nepicixav 218 Aabpaia nakéta toiyGpa kar 19
ouoKeuaoies kanvou.

AkofoUBnoav éfeyxol o010 autokivnto Tou
62xpovou Kal oto onitl tou, 6nou Bpébnkav Kkai
kataoxéOnkav emnféov 1.172 adaopondynta
nakéta tolydpa Kal 59 ouokeuaoies kanvou.

‘Eneita ané épeuva o€ diapépiopa 6nou Siapével n
KOpNn Tous pe tov 47xpovo alzuyd tns otnv NePIoxn
twv ApnefokAnwy, KABWs Kal o€ autokivnio 1610-
Ktnaias tou 47xpovou, T0 0noio XpnaolponoloUoE ws
anoBnKeuTIKO XWPo 0 62xpovos, 6rou evioniodbnikav
Kal kataoxéBnkav ouvofikd 2.640 Aabpaia nakéta
ta1ydpa.
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()¢ kai 600 (1) xpovia avapovi

yla tv €k600n t¢ opIouKAG oUvVtagng

Ynopovh ws Kai... 600 xpdévia Ba npénel va
Kévouv ol véol auvta€louxol péxpl va ddBouv thv
0pIOTIKA TOUS aUvtagn.

Aut6 unootnpizel pe avakoivwon tou to Eviaio
Aiktuo Zuvta&louxwv (ENAILY), onpeidvovias nws
n avtiotoixn kabuotépnon yia Tn xopnynon tns
enmikoupikns alvtagns eivai tpia (1) xpoévia.

«Xapaktnplotikd tns adpdvelas, €ktés and tnv
anouoia niektpovikwy unodopwv Kai dedopévwy,
gival 6t 6ev éxouv ek600€i o1 anaitodpeves eykUKi-
ol yia 61apopes Katnyopies aopaiiopévwy v dev
undpxel n anartolpevn pnxavoypagikn epoappoyn
petd tnv éviaén twv tapeiwv otov EOKA pe ano-
téfeopa va e€aipouvial and tnv ékdoon ouvta&iodo-
UKWV anoPAcewv PEXPI Kal onpepa ol acpafiopévol
pe dradoxikn aopdanion tou npwnv MevikoU Aoyiotn-
piou tou Kpdrous, kaBws kal tou npwnv IKA pe
oiaté&eis Anpooiou», tovizel to ENAILY kai on-
PEIWVEI NWSs «£dW Kal 23 phves and thv Yagion Tou
4387/16 (v. Katpolykanou) e€akofouBoulv Kal dev
Byaivouv npdaeis ouvtaloddtnons pe Siadoxikn
ao@danion oto dnpdalo, pe anotéfeapa va Kabuotepei
n ékdoan tou epAnag Kail atnv ouvéxela n £ékdoon Twv
paiid1opévwy ENKOUPIKWV OUVTAEEWV ».

Maniota, unoypappizel nws o€ €EKKPEPOTNTA
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Bpiokovtal onpepa 90.000 aithoels yia xophynon
KUpias ouvtagns, 90.000 yia enikoupikn kai 42.000
yia epanac.

Tiunootnpizel to unoupyeio Epyacias

Ané tnv nileupd tou, 10 unoupyeio Epyaoias,
Koivwvikns Aogdanions kai Koivwvikns Addnideyyans
unootnpizel nws ta tefeutaia tpia xpoévia «katabin-
Bnkav 600.000 cuvta€lodotikés napoxés, ouvolikou
Uyous 3,819 610. eupwo».

Ooov apopd Ts ekkpepeis ouvtaclodotikés
napoxés, PETA Kal tnv NANPwHN Twv CUVTAEEWV Tou
pnvés Maiou, eivai 75.000 kupies (xwpis npoowpivi
ouvtagn), 100.000 enikoupikés kai 36.000 epanac.

LXETIKA PE TIS EKKPEYEIS oUVTAEEIS pe BladoxIKN
aopdnion, avépxovtal onpepa oe 11.548, ek twv
onoiwv pévo o1 2.900 apopoUv aItAoEls, NpIv ano ts
12/5/2016.

«Ané us 13/5/2016 kai petd, éxouv ekdoBei pe

Baon tis vées biatacels, 24.000 ouvtdaters pe dradoxi-
KN aopdfion kai, tautéxpova, éxouv PEIwBEl Katd
60% o1 eEKKpEYEIS aITNOEIS Nou unApxav, Npiv and tn
feitoupyia tou EQKA», katadiyel 1o unoupyeio
Epyaoias.




Tpeic npooBinkee oto Eviuno E1,

YnevBupizetan 6t nAéov n ékntwon (pOApou nou
bivetau o pioBwrtouls kai ouvtaiolxous Kal odnyei
ePpéows ato apopoildynto 6pI0 Xopnyeitalr poévo
epooov o popoioyolpevos danaviael éva efldxioto
HEPOS TOU €1000NPATOS TOU PE MIOTWTIKNA A XPEWOTIKN

Kképta n anfo tpanezikd péoo niinpwpns (nx. petagpo-
pa oe enayyedpatiké tpaneziké foyapiacpd tns
enixeipnons n tou enayyepatia).
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EBE®:

Ta pvnpovia «e§apavicav» 1.000 eupm

anod 1o pnviaio €1606NHK TWV VOIKOKUPIGV

Apapatikés NEPIKONES ENEPEPAV 01 MOAITIKES TWV
pvnpoviwv Kal n oIkovopikn kpion, oto SiaBéaipo
€1060npa Twv volkoKuplwy ths Beaoadovikns nou
etakofouBolv va avtpetwnizovy akdun ocoBapés
duokonies, nmapédo nou Kataypdgovial KAnoia
onpadia BeAtiwons tns KATAOTAONS TOUS.

Auté €ival 10 yevikd oupnépacpa nou nPokUntel
and ta epeuvnukd 6ebopéva tou Bapdpetpou tou
EpnopikoU kai BiopnxavikoU EnipeAntnpiou Beooa-
fovikns (EBE®), 1o onoio napouciace oto niaicio
tou 290u Money Show Beaoafovikns.

Eidikétepa, ta anoteféopata tns tefeutaias
pétpnons tou Bapodpetpou nou 61€€nxOn Katd 1o
beltepo dekanevBnpepo tou Maptiou tou 2018 anéd
10 EBEO, oe ouvepyaoia pe tnv etaupia Palmos
Analysis anotunwvouv neplopiopévn PeUCTOTNTA PIE
tdoeis BeAtiwons o€ kKAnolous enipépous deiktes nou
apopoUV ata VOIKOKUPIA KAl AnoTUnwvouV.

‘Ocov a@opd oto pnviaio €1666npa Twv VOIKOKU-
pIV, autd olppwva pe 1o Bapopetpo grdvel ota
1.555 eupw (1.553 cupw fitav tov Lentépbpio tou
2017) kai gival fiyo kafdtepo o€ oxéon pe Ofes TS
avadoyes petpnoels and tov Mdptio tou 2015 kai
Enerta.

Qotooo, e€etdzovias ta eupnpata tou Bapdpetpou
Siaxpovikd kataypdeetal n kabodikn nopeia tou
6106éa1pou  €1006ApPOTOS TWV  VOIKOKUPIWV NS
Oeooaiovikns, 10 onoio otnv NPWIn pEpnon tov
Maptio tou 2009 ntav 2.525 eupw Kkal twpa €xel
pelwBei ota 1.555 eupw.

TEYXOZX MAIOY 2018

Toa-ioaq...

EminAéov, 10 52% twv EPWTWHPEVWY VOIKOKUPIWV
(i610 nooootd pe tov Zentépbpio tou 2017) anavtd
nws ta eépvel ioa-ioa ota o1KOVOpIKA Tou, N0oootd
nou o€ KABe nepintwaon napapével upnid, o oxXéon Pe
ofes us avafoyes petphoels tou Bapopetpou and to
2009 kai petd.

Avtiotoixa, 10 34% (évavu 38% tov Zentéplpio
tou 2017) 6nAwvel nws Xpewvetal A TPWEl and ta
éto1pa kal 1o 14% 6u anotapiedel. To nooootd dowv
KOaTapéPvouv Kal anotapledouv ival 1o upnAdtepo
and tov ZentépBpio tou 2010 kai énerta.

Zupnepaopata

Yuvoyizovtas ta Glaxpovikd cupnepAopata Tou
Bapopetpou yia ta voIKOKUPIA NPOoKUNTOuV Ta €EAs:

AnwAela ei006npatos o€ nooootd oxedov 40% yia
10 voikokupld otn Osooafovikn, Kupiws PEXPI TO
2013.

Ioxupés tdoels BeAtiwons tns Katavadwtikis
epniotoolvns (peiwons tns anaiglobofias) o€
nepiddous ekAoyiKWv avapetpnocwy, pPe andtopn
61Gyeuon otn uvéxela.

Ltabepd miyétepo anaioi6dofor o1 katavaiwtés
otn Beooanovikn o oxéon pe thv unéfoinn EARGSa
(kupiws Atukn) kal otabepd kandtepes npoodokies
0€ 0X€0N PE TNV ANOTiPNoN Ttns NPAYPATIKOTNTAS.




Opop@ia
HECO Ao To MIATo HaG...

‘Exete okeptei noté 6t n emidoyn tou gayntou pas,
EKTOS MO TNV UYEIQ PIaS, CUVEIOPEPEI KAl TNV OPOPPIA
pas; H oxéon tns 61atpo@ns Pe thv avilynpaveon Kai thy
opop@Id éxel penetnBei apketd s tefeutaies deka-
ETiES Kal Ta anoteNéopata ival EVIunwolakd.

Ta padiid, ta vaxia kal puaoika to déppa anote-
folv 10 Xxapakinplotikd onpeia ota onoia ekdn-
fdwvetal n kain Bpéwn tou opyaviopou f avtiBeta n
unoBpeyia. Otav ta padiid yivoviau Bapnd Kai
€lBpauaota Kal apxizouv va néPtouv, KabopIoTIKOS
napdyovtas €ival n kakn kol eifinAs Siatpogn.
Enions é6tav ta voxia ondve €ukofa, eppavizouv
otiypata Kal Kitpivizouv, 1dte pia aitia pnopei va
gival kar n éAfeign kdnoiwv Bitapiviov. Quoika
avtiotoixa Kai 1o 6éppa eppavizel Bapnn dyn Kai
gival évtovn n EnpoTNTA OE NEPINTWOEIS UNobpeyias n
avendpkelas BItapivav.

H olotaon tns kaBnpepivis pas diaitas ennpedzel
€ppeoa tnv epeavion pas. Anapaitntn npoinddeon
yla v €€WTEPIKN pas opop@Id €ival n eNOPKNS
evudatwon. H peyain npdofnyn vepol, ouvbuaotikd
E OUYKEKPIPEVQ OToIXeia Tns Biatpo@ns, pnopolv va
KkAvouv Badpata kai paiiota ta npwta anoteféopata
Ba pavolv o€ Evav prva. ZT6xos €ival va eViIoXUooupe
wn Glatpopn pas oe nofddupa avuofeidwiikd, ta
onoia é€xouv anobedelypéva avuynpavukn dpdon.

EninpéoBeta, ta napaxdtw cuotatikd ocupBan-
fouv ot nio Aapnepd paifid, duvatd vixia kal
oppiynild 6éppa: npwreivn, Bitapivn A, B-kapotivn,
Biotivn, weuddpyupos kai w3 fdinapd. Yiobetnote
foindv us e€ns tpoés:

TOBACCO CONSULTING
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Avaoraoia A. Kékkann

Kivikés Aiartofdyos —

Miatpogondyos B.Sc (Hons), S.R.D.

Ménos tou MaveAnnviou LuiAdyou AlaitoAdywv
British Dietetic Association
anastasiakokkali@hotmailcom

kokkaliblogspot.gr

B Yoidwpds, oapdées, tévos: nAolola o w3
finapd, npwteivn kai Brtapivn D.

B Kapubdia, kdalous, apiydana, piotikia: nepiéxouv
w-3, Biotivn, xalko, oednvio.

B Xtpeibia kai Badacoivd n.x. yapides, xtanddi,
oouniés.

B Auyd: nilotola o€ Biotivn, Bitapivn B12, yeuddp-
yupo, oefnvio, aibnpo.

B aoUpu otpayyiotd, Kepip Kal apidvi: nilodolia o
nPWIEivn Kal navtoBevikd o&u.

B Yragpides, popudia, INNOPAES: CUPNUKVWHEVA OE
avtio&eldwuika.

B Aaxavik@: onavaki, pnpékoio, Kapoto, viopdra.
m Opouta: ppdoudes, aktvidia, noptokdni.

B [lpdoivo todi: nilololo 0€ KATEXIVES, pla Katnyo-
pia avtio€eldwtikwy pe avuynpavukn dpdon.

B AgpBovovepo!!!

Yuvbuaotikd neite «Ox1» o€ auatnpés Oiaites,
ékBeon otov Afio kal kanviopa. Meite «Nai» otny

Igopponnpévn diatpo®n Kai atnv daknaon.

TEYXOX MAIOY 2018
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EniMEAHTHPIO kataggelies@sdoe.gr

BEzzanoNIkH2 livete TOPA gUppaxoi pas atov aywva
Katd tou napdvopou epnopiou tolydpwv & xopa Kanvou!
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RiBouca "Beooadovikn"

TETAPTH G 10YNIOY | 1400-2100

Awpeav Lepvapio Eknaideuans
ndvw ous Baoikés popodoyikEs Evvoies Kar apxés ts Aoyioukas, yia nepintepades kar widikatzndes

Enayyedpauxé Enipedntnpio Beooadovikns

ue dropyavwaon tou Mpoedpou lakwBou Kwvotavtivou kai tou
AL Lopateiov KanvonwAwv, Mepintépwv kat Yidikov Makedovias

Avaduuké Mpdypappa
Tou oepvapiou Ba Bpefte otnv oedida
www.tobacco.com.gr

Premium Sponsors: Contributors: Communication Sponsors:

' ’; Imperial
Tobacco
ETAIPIA THZ PHILIP MORRIS INTERNATIONAL BRITISH AMERICAN

Imperial Tobacco Hellas TOBACCO TOB Acgsgrg‘ EYMBOYI(\)OYE
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